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Was die Seele gliicklich macht Well-Wednes-Talk
Autor: Primarius Dr. med. Manfred Stelzig Mit uns Aufwind erleben

Mittwoch, 9. Juni 2010
Empfang: 18.30 Uhr | Beginn: 19.00 Uhr

Volksbank Baden | Veranstaltungssaal | Grabengasse 17 | 2500 Baden
Wir freuen uns, Sie und Ihre Begleitung zu begriiBen.

Um Antwort bis 2. Juni 2010 wird gebeten.

Anmeldung:
bei Fr. Astrid Paulis
01 /710 56 56 | a.paulis@gekko.at | www.gekko.at G K D@

Nur begrenzte Teilnehmeranzahl!
Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenlos W W W Gt K K O




Well-Wednes-Talk

Was die Seele gliicklich macht MIt uns‘Autullacierieten
Autor: Primarius Dr. med. Manfred Stelzig

Warum werden wir oft erst dann krank, wenn eine wichtige Aufgabe erledigt ist,
schlagen sich unangenehme Dinge und Stress plétzlich auf den Magen, kann uns
nicht nur sprichwoértlich das Herz brechen, und warum gibt es viele Menschen, bei
denen objektiv keine organisch bedingte Krankheit, sehr wohl aber die entsprech-
enden Symptome feststellbar sind?

Manfred Stelzig zeigt Ihnen anhand ganz konkreter Beispiele aus seiner Praxis, wie
Sie sich mit ganz einfachen Ubungen gliicklich machen kénnen, wie Sie Ihren B !
eigenen Seelengarten jeden Tag in Ordnung bringen und wie Sie Ihr inneres Wohl- weiterflhrende Links:

befinden wieder finden. _ www. kuratorium-
psychische-gesundheit.at

Lassen Sie den grauen Alltag hinter sich und bringen Sie wieder Farbe in Ihr Leben! www.ecowin.at
www.espanol.at

Im AnschluB: GenieBen Sie spanische Kostlichkeiten aus dem Hause “el gusto espanol” www.well-wednes-talk.at




